Gabriela Spinger
Traiming . Baratung , Cooching

Nutzen Sie den
Bildungsscheck NRW?

Mit dem Bildungsscheck werden private
und betriebliche Weiterbildungsausgaben
zur Halfte, héchsten bis zu 500 Euro,
bezuschusst.

Voraussetzungen:

Es werden Mitarbeiter kleiner und mittlerer
Betriebe bis zu 250 Mitarbeiter gefordert.
Einbezogen sind dabei alle Beschatftigten-
gruppen, von der Fach- und Leitungskraft
bis hin zu Minijobbern oder Mitarbeitern in
Elternzeit.

Unternehmer und freiberuflich Tatige kon-
nen in den ersten funf Jahren nach der
Grindung den Weiterbildungszuschuss
in Anspruch nehmen.

Qualifizierungsinhalte kénnen sein:

Erwerb von Schlisselqualifikationen,
Medienbildung, Lern- und Arbeitstech-
niken.

Weitere Informationen unter:
www.arbeit.nrw oder bei lhrer
Ansprechpartnerin: 0176 51 36 25 67

lhre Ansprechpartnerin:

Gabriela Spinger

Tel.: 02433 44 62 35
Mobil: 0176 51 36 25 67
e-mail: info@gabi-spinger.de
Internet: www.Gabi-Spinger.de
Tagungsstatte:

Steuerberatungskanzlei
Marion Kneisle-Hasenknopf
Sachsenring 10a

41812 Erkelenz

Gebihr: 895,- € incl. 19% MwSt.
Termin: 05.- 07. November 2010
Zeiten:

Freitag: 14.00 - 21.30 Uhr
Samstag:  08.00 - 21.30 Uhr
Sonntag: 08.00 - 17.30 Uhr

Getranke und Snacks sind im
Seminarpreis enthalten.

Erfolgreich,
charismatisch
und erfullt leben

Wochenend-Intensiv-Training
zum Thema:

Effektives Selbstmanagement

12 Erfolgsstufen mit
Selbstklarungs-Ubungen
und Mental-Trainings

Die besten Erfolgs-Methoden
zur Selbststeuerung
in Beruf und Privatleben

Zu diesem Kurs sind drei CDs
und ein neues Lehrbuch von
Rudolf Schnappauf erschienen.



Erfolgreich
Charismatisch
Erfullt

Seminarziele

e Selbst Bewusst Sein —
Erfolgreich leben

e Personliche Zufriedenheit
im Beruf und Privatleben

e Die Ursachen des personlichen
Erfolgs definieren und beachten

e Die Spielregeln des Lebens
beherrschen

e Gewinner-Mentalitat und
charismatische Ausstrahlung
entwickeln

Mich andern, die Zeit ist reif
dazu, jetzt! Wann sonst?

Wochenend-
Intensiv-Training

Inhalte

e Selbstvertrauen starken —
Erflllung im Beruf und Privatleben

e Konstruktive Einstellung gewinnen

e Frei machen von Sachzwangen

e Ursache-Wirkungs-Gesetz und
Erfolgs-Prinzipien des Lebens

verstehen und initiieren

e Einschrankende Uberzeugungen
erkennen und andern

e Glucklich, erfolgreich und
voller Freude leben

Die Kunst des GenielRens

Gabriela Spinger

TErE)

Troining . Baratung , Conching

Der Erfolgs-
Trainer

Rudolf A. Schnappauf

Diplom-Wirtschaftspadagoge,
leitet seit 1975 Seminare und

Workshops im In- und Ausland.

Seine Berufung:

Inspirierende Zukunftsvisionen
entwickeln; Menschen begeistern
und wieder mit ihrer Quelle, ihren
Selbstheilungskraften, ihrer inneren
Weisheit und Liebe in Verbindung
bringen; innere Achtsamkeit, Intuition,
Selbst-, Gott-, Ur-Vertrauen, Korper-
und Selbstbewusstsein fordern.

Seine Erfahrung:
Rudolf A. Schnappauf verflugt Uber

jahrelange Fuhrungserfahrung in

Grol3unternehmen und coacht
erfolgreich seit zwei Jahrzehnten
Unternehmer, Manager und Erfolgs-
suchende. Erfolgreicher Buch- und
CD-Autor.



