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Weiterbildung für Aufstellungs-Interessierte und Aufsteller 
mit Joël Weser 

 
„PrEssenz“ – Wirklichkeit und Beziehung im Alltag erfahren 

                        KiKG®- Körperarbeit zur PrEssenz 
 

Es geht u. a. um „Präsent sein“ und das Erlauben von „Willkommen mit allem“.  
Lass Dich überraschen, wie allumfassend dieses Thema verstanden und  

vor allem erfahren und erlebt werden kann – nebenbei zugleich ein gutes Training in 
„Emotionaler Intelligenz“ und „Gewaltfreier Kommunikation“. 

 
Samstag, den 10. Oktober 2015, von 9:10 – ca. 18:00 Uhr 

in 65597 Hünfelden 
 

Re-Sourcing-Oase, Am Fußgraben 26, 65597 Hünfelden-Heringen 
06438 - 5400, Fax: 06438 - 2675, schnappauf@ras-training.de 

www.Systemaufstellungen24.de 
www.System-Aufstellung.info 

 
Programm und Zeitplan 

 
9:10 – 9:27 Uhr 
Ankommen, frisch machen, Namensschild anstecken, gegenseitig begrüßen, vorstellen, 
umarmen, kennenlernen, trinken, naschen, lachen, Mittagessen auswählen …  
 
9:30 – 10:00 Uhr 
Einstimmen, in Einklang mit sich, der Natur und den Mitgeschöpfen kommen,  
uns im Hier und Jetzt wahrnehmen, Verbindung mit Himmel und Erde aufnehmen … 
 

Besinnlich meditative Atem-, Konzentrations- und Bewegungs-Übungen  aus  
Chi Gong, Tai Chi, Bioenergetik und vielem anderem mit Rudolf A. Schnappauf 
 
10:10 – 12:50 Uhr 
Joël Weser führt uns in die „PrEssenz“ 
 
In den Pausen stehen gefiltertes, strukturiertes, vitalisiertes Trinkwasser, Säfte, Tees, Kaffee, 
Obst, Plätzchen, Schokolade und Kuchen bereit (für eine Spende in Iris‘ kleine „Schatztruhe“) 
 
13:00 – 14:00 Uhr  
Gemeinsames Mittagessen    (wie vor 9:30 Uhr von jeder/m bestellt !) 
 
14:00 – 17:20 Uhr 
Joël Weser geleitet uns in die „PrEssenz“ und lässt uns mit „KiKG®“  
Wirklichkeit und Beziehung im Alltag erfahren 
 
17:30 – ca. 18:00 Uhr 
Innere Rückschau auf den Tag und die Erlebnisse, Mental-Training und  
besinnlich meditativer Ausklang mit Rudolf A. Schnappauf 
 

Verabschieden, umarmen, Speisen und Getränke bezahlen, Namensschild abgeben, 
Aufräumen, Teilnahme-Zertifikat mitnehmen, achtsam und präsent heimfahren 
 
Dieses Tages-Seminar wird im Gastraum der Turnhalle des TSV Heringen in der Jahnstraße stattfinden. 
Kostenfreie Parkplätze sind vorhanden. 
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Von einem Seminar in Italien hat Joël diese Zeilen zum Inhalt dieser Weiterbildung gemailt: 
 
In der Begleitung (Coaching, Therapie, Aufstellung...) wie in der Führung von Menschen  
braucht es ein fundiertes Fachwissen. Doch die wirkliche Kraft und Bedeutung bekommt unser 
Handeln, in unseren Begegnungen mit den Menschen, durch eine entsprechende Präsenz.  
 
Es ist unsere Weise, da zu sein, die darüber entscheidet, ob uns unsere Möglichkeiten auch in 
herausfordernden, engen oder schweren Situationen schöpferisch zur Verfügung stehen.  
 
Die Freude und die Tätigkeit von Joël Weser ist die Entwicklung einer umfassenden und allem 
zugewandten PrEssenz, die uns in alle Lebensbereiche hinein in einer erfüllenden Weise erweitert  
und so dem Leben und der Liebe dient. 
 
Hier arbeitet er schwerpunktmäßig mit der von ihm entwickelten "KiKG®- Körperarbeit zur 
PrEssenz" (Ki-Körper- und Gestaltarbeit), einer intensiven, ganzheitlichen und damit auch 
systemischen Herangehensweise. Er ist mit seiner Arbeit, in der Aus- und Weiterbildung von 
Systemaufstellern, weltweit unterwegs und gefragt. 

 

Wenn Du auch teilnehmen möchtest, dann drucke jetzt bitte die Anmeldung aus, schicke, maile 
oder faxe sie mir ausgefüllt zu und überweise die Teilnahme-Gebühr. Sobald diese bei uns 
gutgeschrieben worden ist, ist Dein Platz fest reserviert. Herzlichen Dank ♥ 

 
Ich freue mich auf das Wiedersehen mit Dir.   Herzlich 

Rudolf A. Schnappauf   mit dem Aufsteller-Team der Re-Sourcing-Oase 
 
Informationen zu unserem Trainer, Joël Weser, findest Du hier: 
*   Institut für KiKG® - Körperarbeit zur PrEssenz und systemische Lösungen. Weiterbildungen 
für Führungskräfte und Begleiter, Coaching, PrEssenztraining, systemische Personalentwicklung 
Fortunastr. 5,   64711 Erbach,   06062-5967,   joel.weser@t-online.de,   www.joel-weser.de 
*   Auf Youtube   "KiKG- Körperarbeit zur PrEssenz":  
- Das eigene Potenzial freisetzen:  https://www.youtube.com/watch?v=Jc8QDkITA0A,  
- Die 3 Schritte zur PrEssenz:  https://www.youtube.com/watch?v=yD6NaItEYwI,  
- Selbst WACHSEN - Wachstum BEGLEITEN - Menschen FÜHREN:  
https://www.youtube.com/watch?v=UNFTMLyQ4hc 
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Hiermit melde ich mich verbindlich an zur  
 

Weiterbildung für Aufsteller und Aufstellungs-Interessierte mit Joël Weser 
 

Samstag, 10. Oktober 2015, 9:10 - ca. 18:00 Uhr in Hünfelden-Heringen 
(bitte per E-Mail an  Schnappauf@RAS-Training.de  oder per Fax an  06438 – 2675) 

____________________________________________ 
Name,  Vorname 

____________________________________________ 
Straße,  Hs.-Nr. 

____________________________________________ 
PLZ,  Ort 

____________________________________________ 
Telefon–Festnetz / Mobil / Fax etc. 

____________________________________________ 
E-Mail 

____________________________________________ 
Geb.-Datum,  Beruf 
 
 

Ich entrichte die Teilnahmegebühr von 120 € am _______________ 2015 
per Überweisung auf das Konto von Rudolf Schnappauf 
IBAN:   DE08 5105 0015 03760 11313  /  SWIFT-BIC:  NASSDE55XXX 
 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.  Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
Zahlungseingangs berücksichtigt.  Nur wer überwiesen hat, gilt als angemel-
det. 
Wer bis 4 Wochen vorher absagt und keinen Ersatz stellt, erhält 80% der 
Kursgebühr zurück, wer nach dem 11.09.15 absagt, erhält 50% zurück. 
 
Ich weiß, dass diese 1-Tages-Weiterbildung keine Therapie ist und eine solche nicht ersetzen 
kann und dass die Teilnahme normale physische und psychische Belastbarkeit voraussetzt. 
Ich weiß, dass diese Weiterbildung mit Joël Weser kein Aufstellungs-Tag von Rudolf Schnappauf ist. 
 

____________________________________________ 
Rechtsverbindliche Unterschrift 

____________________________________________ 
Ort,  Datum 
 


